
児童発達支援
放課後等デイサービス

慶生会
ＫＩＤＳステージ

鴻池【運動療育】

利用までの流れ

予約・お問い合わせ
電話・FAX・メール ※下記ご参照ください

見学・面談
事業所の見学説明・個別面談を行います。

個別支援計画（案）作成

受給者証確認
受給者証の発行は、お住まいの市町村窓口
に申請が必要です。

🚈JR学研都市線鴻池新田駅下車徒歩5分
🚙近隣の有料駐車場をご利用下さい

契約・利用
通所は、保護者の方と一緒です。
療育中お子様の様子をしっかりと見てあげて下さい。

2019年10月1日
OPEN

運動に特化した療育施設

KIDSステージは専門職による療育を提供しています。

作業療法士OT・理学療法士PT・言語聴覚士ST・
保育士・精神保健福祉士・臨床心理士・公認心理師・
介護福祉士・社会福祉士・保健体育教員・発達障がい
コミュニケーション指導者・障がい者スポーツ指導員などの
資格を持つスタッフが在籍しています。

KIDSステージ鴻池では『運動に特化した療育』を行います。
お子様の発達や特性に合わせて個別・小集団で運動を
通して、脳を活性化し、からだとこころの成長を促します。

からだへの効果
感覚統合・ボディーイメージ・バランス・コントロール・
目と手、体の協調性など

こころへの効果
集中力・判断力・自己肯定感・想像力・理解力・
感情のコントロール・達成感など

療育設備：写真はイメージ
ボルダリング・スラックライン・感覚統合吊り具・バランスストーン
跳び箱・鉄棒・ヨガハンモック・e-タッチゲーム・バランスボール

社会福祉法人 慶生会

慶生会ＫＩＤＳステージ鴻池
〒578-0974 東大阪市鴻池元町7-9
TEL 06-6720-8430
FAX 06-6720-8431

✉ kids_stage_konoike@kyouseikai.org

年末年始・お盆は休業します。

★個別療育 ●小集団療育

火 水 木 金 土

ＡＭ ★ ★ ★ ★ ●

ＰＭ ● ● ● ● ●

ＡＭ ●11:00～ ★個別予約制
ＰＭ ●15:00～ 16:00～ 17:00～



こんなことで困っていませんか？

□ 運動が苦手

□ よくころぶ・ぶつかる

□ 元気がよすぎる

□ 力加減がわからず乱暴に見える

□ 手先が不器用

□ かんしゃくが激しい

□ トラブルが多い

□ 疲れやすい

□ 集中が続かない

□ おなじ姿勢が保てない

□ 落ち着きがない

□ コミュニケーションが苦手

慶生会ＫＩＤＳステージは、専門職による療育を提供いたします。

Keiseikai KIDS stage konoike

プレゴールデンエイジ（3〜8歳）運動能力の基礎ができあがる時期。神経系が急速に発育していきます。
目と手体の動きの協調性や、リズム感、バランス感覚などの多種多様な動きを経験することが大切な時期です。
ゴールデンエイジ（9〜12歳）運動の技術を習得できる時期。複雑な動作も覚えることができる大変貴重な時期です。
神経系の発育がほぼ完了します。筋力、体力トレーニングでなく、テクニックを身に着けるのに最適な時期です。

★お子様の発達で気になる様子をご相談ください。

子どもの運動発達に必要な36の基本動作を身につけることのできる「ＫＩＤＳ運動プログラム」で、
楽しく身体を動かして脳を刺激し、からだとこころの成長を促します。

からだへの効果 感覚統合・ボディーイメージ・バランス・コントロール・目と手の協調性など

こころへの効果 集中力・判断力・自己肯定感・想像力・理解力・感情のコントロール・達成感など

出来ることを引き出し、楽しく運動を行うことで、満足感や達成感も感じる事ができます。
運動後のリラクゼーションの時間も効果的です。
ＫＩＤＳステージでの小さな成功がまた次への自信につながります。

ＫＩＤＳステージでは、保護者が持つ子どもの「気になる」様子への不安感を和らげ、
子ども自身の困り感を理解し、日常生活を過ごしやすくするためのお手伝いをいたします。

ＫＩＤＳステージの
運動療育とは

３６の基本動作

バランス
立つ・座る・寝転ぶ・起きる・回る・転がる・渡る・ぶら下がる等

移動
歩く・走る・跳ねる・跳ぶ・登る・下りる・這う・よける・滑る等

操作
持つ・運ぶ・投げる・捕る・転がす・蹴る・積む・掘る・押す・引く等


